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Name des Vereins Kickboxen Treuen e. V.

Mitglied im Landessportbund Sachsen

Gesamtmitgliederzahl des Vereins 115

Wie haben Sie vom Vereinswettbewerb "Sterne des Sports" erfahren? Landessportbund /-verband

Welche Kommunikationskanäle nutzen Sie für Ihren Sportverein? Homepage, Instagram

Wie lautet der Link zur Homepage Ihres Sportvereins? https://kickboxen-treuen.de

Wie lautet der Link zum Facebook-Profil Ihres Sportvereins?

Wie lautet der Link zum X-Profil Ihres Sportvereins?

Wie lautet der Link zum Instagram-Profil Ihres Sportvereins?
https://www.instagram.com/kickboxentreuen?igsh=MTNpcWo1MjN0cjIxMA%3D%3D&utm_source=qr

Straße und Hausnummer Postfach 1136

Postleitzahl 08233

Ort Treuen

Ansprechpartner*in Danilo Rynduch

Telefon 015901497599

E-Mail-Adresse info@kickboxen-treuen.de

Name des Engagements
Mehr als ein Schlag - Wir formen Charaktäre

Kurzbeschreibung des Engagements
Mehr als ein Schlag – Wir formen Charaktere“ – unter diesem Leitgedanken versteht sich unser
Kickboxverein nicht nur als sportliche Heimat, sondern vor allem als sozialer Lernort für junge Menschen.

Wir nutzen die Kraft des Kampfsports, um Werte zu vermitteln, die weit über die Ringseile hinausreichen:
Disziplin, Respekt, Selbstkontrolle und Verantwortungsbewusstsein. Im Mittelpunkt steht dabei nicht der
Wettkampf allein, sondern die persönliche Entwicklung jedes Einzelnen.

Seite 1/4

https://kickboxen-treuen.de
https://www.instagram.com/kickboxentreuen?igsh=MTNpcWo1MjN0cjIxMA%3D%3D&utm_source=qr


So profitiert das Umfeld von Ihrem Engagement
Unser Engagement wirkt weit über den Verein hinaus: Durch die gezielte Förderung von sozialen
Kompetenzen, Respekt und Konfliktfähigkeit tragen wir aktiv zu einem friedlicheren und stärkeren
Miteinander in der Region bei. Jugendliche, die durch unser Training Halt und Struktur erfahren, verhalten
sich reflektierter – zu Hause, in der Schule und in der Öffentlichkeit.

Zudem verstehen wir uns als Schnittstelle zwischen Sport, Jugendhilfe und Gemeinwesenarbeit. Wir
arbeiten eng mit Schulen, sozialen Trägern und Familien zusammen und fördern dadurch auch das
lokale Netzwerk. Das stärkt die soziale Infrastruktur vor Ort und leistet einen Beitrag zur Integration,
Gewaltprävention und Chancengleichheit im Vogtland.

Deshalb ist das Engagement entstanden
Unser Engagement entstand aus dem Bedürfnis heraus, Jugendlichen mehr als nur sportliche Angebote
zu machen. Viele von ihnen stehen unter Druck – familiär, schulisch oder gesellschaftlich. Gerade der
Kampfsport mit seinen klaren Regeln und Werten bietet einen wirkungsvollen Zugang, um jungen
Menschen Orientierung, Selbstvertrauen und Struktur zu geben.

Als aktive Leistungssportler, Sozialpädagogen, Polizeibeamte und ehrenamtlich Engagierte haben wir
erkannt, wie viel Potenzial in dieser Arbeit steckt: Nicht nur der Körper wird gestärkt, sondern auch der
Charakter. Daraus entstand die Vision, den Verein als sozialen Lernort zu gestalten, in dem Persönlichkeit
und Haltung genauso wichtig sind wie Technik und Kondition.

Vorbildcharakter, Lern- und Nachahmeffekte
Unser Engagement zeigt, wie Sportvereine gesellschaftliche Verantwortung übernehmen können –
praxisnah, niedrigschwellig und nachhaltig. Wir leben vor, dass auch kleine Vereine Großes leisten
können, wenn sie soziale Anliegen ernst nehmen und pädagogisch fundiert arbeiten.

Viele Teilnehmende entwickeln sich nicht nur sportlich weiter, sondern übernehmen selbst Verantwortung
– sei es als Helfer im Training, als Vorbild für Jüngere oder in ehrenamtlichen Funktionen. Diese positiven
Effekte wirken wie ein Multiplikator und motivieren auch andere Vereine, ähnliche Wege zu gehen.
Unsere Arbeit zeigt: Charakterbildung und gesellschaftliches Engagement lassen sich im Sport erfolgreich
verbinden – mit Herz, Haltung und Handschuhen.
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Vereinslogo

Bild 1

Bild 2

Bild 3
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Bild 4

Link 1 https://youtu.be/XPdSgEViSXQ?si=Fc6lgkh4pJmCcse5

Link 2

Link 3

Wettbewerbsregularien und Datenschutzerklärung akzeptiert

Materialverwendung akzeptiert
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